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Vorwort

Seit dem Sommersemester 1988 organisiert die Zentraleinrich-
tung zur Forderung von Frauenstudien und Frauenforschung an
der FU das Forum Berliner Wissenschaftlerinnen stellen sich
vor. Mit diesem Forum wird Wissenschaftlerinnen eine Mog-
lichkeit geboten, ihre Arbeiten, die dem Bereich Frauen- und
Geschlechterforschung zugerechnet werden konnen, der Offent-
lichkeit vorzustellen. Als Referentinnen werden nicht nur Wis-
senschaftlerinnen der FU angesprochen, sondern aus Gesamt-
Berlin, auch solche, die nicht in einer Hochschule eingebunden
sind. :

Die Vortrage des jeweiligen Forums werden so ausgesucht,
daB sie entweder unter einem Thema subsumierbar sind oder aus
einer Fachdisziplin kommen, so daB nicht nur die Referentinnen
miteinander in einen wissenschafllichen Austausch treten kon-
nen, sondem auch fir die Zuhorenden der Anreiz besteht, alle
Vortrdge eines Forums zu héren und so fiir ein Semester den ge-
wiinschien Diskussionszusammenhang herstellen. ,

Im Sommersemester 1994 sprachen in der Mehrheit Refe-
rentinnen, deren theoretischer Hintergrund die Psychoanalyse
ist, wobei Aspekie der sozial- und kulturwissenschaftlichen
Theoriebildung in ihren Uberlegungen eingingen.

Dem Forum im Sommersemester 1994 ging ein Aktionstag
am Psychologischen Institut der FU voraus, den Kolleginnen des
Instituts organisiert hatten. In diesem Rahmen fand ein Gedan-
kenaustausch hinsichtlich der Moglichkeiten einer strukturellen
Verankerung von Frauen- und Geschlechterforschung am neu zu
bildenden Studiengang Psychologie statt. (An der FU waren bis-
her zwet Institute fir Psychologie angesiedelt, die zukinftig zu-
sammengefait werden sollen.) Die Einrichtung einer Professur
mit Denomination Frauenforschung wird als eine Moglichkeit
angesehen, nicht nur die Forschung in diesem Gebiet kontinu-
ierlich weiterzuentwickeln, sondern auch die Umsetzung der Er-
gebnisse der Frauenforschung in der Lehre zu sichern und besse-
re Bedingungen fiir die Nachwuchsforderung in diesem Bereich
zu schaffen. Nach diesem Aktionstag wurde in den Entschei-




dungsgremien der FU beschlossen, dafl im neuen Studiengang
Psychologie eine der nachsten freiwerdenden Stellen in eine
Frauenforschungsprofessur umgewandelt werden soll, und zwar
im Laufe des folgenden Jahres. Ein Erfolg in der Tat auf der Be-
schluBebene; doch angesichts einer Realitat, in der keine oder
nur noch jede dritte freiwerdende Stelle besetzt werden kann, er-
scheint eine schnelle Umsetzung dieses Beschlusses nicht sehr
wahrscheinlich. . o .

Die Vortrage des Forums im Sommersemester 1994 standen
in Zusammenhang mit diesem Aktionstag und sollten einen
Einblick geben, welche Fragen in der psychologischen Frauen-
forschung bearbeitet werden konnen; selbstverstandlich konnte
nur ein kleiner Teil der moglichen Fragenstellungen, For-
schungsrichtungen etc. in der Psychologie dargelegt werden. In
diesem Fall waren es vor allem Aspekte der psychoanalytischen
Frauenforschung, die vorgestellt wurden. Es zeigt sich deutlich,
daB ein groBes Interesse an der Verbindung von psychoanalyti-
scher Theoriebildung und Feminismus besteht, fiir die es an der
FU bislang noch keinen gesicherten Ort gibt.

Ulla Bock

Elke Rovekamp

Das Paar existiert nicht - Konstruktionen des.
Geschlechterverhiltnisses bei Freud

Mit der Weiblichkeitstheorie Freuds hat sich die Frauenbewe-
gung und die Frauenforschung intensiv auseinandergesetzt. Im
Laufe der Zeit hat sich eine feministisch-psychoanalytisch ori-
entierte Frauenforschung etabliert, die die Psychoanalyse pro-
duktiv zu nutzen versucht. Freuds Weiblichkeitstheorie wurde
trotz oder gerade wegen ihrer Vorurteile auch als eine Analyse
weiblicher Entwicklung im Patriarchat aufgefafit und es entstan-
den daritber hinaus alternative feministisch-psychoanalytische
Theorien der weiblichen Entwicklung. Demgegeniiber gibt es
nur wenige Arbeiten, die sich mit Freuds Konzeption der Ge-
schlechterbeziehung befassen und versuchen, sie analog der
Auseinandersetzung mit der Weiblichkeitstheorie konstruktiv zu
nutzen. ‘
Eine konstruktive Auseinandersetzung mit dieser Theorie hat
m. E. zwei Aspekte: Statt sie isoliert zu betrachten, kann sie auf
andere Theorien Freuds bezogen werden. Von zentraler Bedeu-
tung fiir die Theorie der Geschlechterbeziehung ist dabei die
Theorie der Geschlechterdifferenz. Die Diskussion der Verbin-
dung dieser beiden Theorien leistet einen Beitrag zum Ver-
standnis der Theorieentwicklung Freuds, wodurch die Entste-
hung beider Theorien (neu) verstindlich werden kann. Mein
Ausgangspunkt ist eine Anmerkung von Renate Schlesier
(1981), daB Freuds Skepsis beziiglich des Gelingens der Ge-
schlechterbezichung! eine Konsequenz seiner Weiblichkeits-

1 Eine Ubereinstimmung zwischen feministischen Theorien und Freuds Theorie
der Paarbeziehung besteht darin, daf3 in beiden Positionen erhebliche Zweifel
am Gelingen der Geschlechterbeziehung vertreten werden. Diese Zweifel
formulierte Freud in zahireichen Passagen seiner Arbeiten. Hilflosigkeit und
Ungliick aufgrund einer. Abhingigkeit vom Liebesobjekt, wechselseitige

. Feindseligkeit und Enttduschung nennt Freud hiufig als Griinde dafiir, daB3 es
so schwierig sei, Gliick und Befriedigung in einer Paarbeziehung zu erleben.




theorie bzw. seiner Konzeption der phallischen Phase sei, in der
nach Freud die Geschlechterdifferenz entdeckt werde. Auf der
Grundlage dieser These soll im Folgenden die Verbindung der
Theorie der phallisch-6dipalen Phase mit der Theorie der Ge-
schlechterbeziehung niher analysiert werden.

Der zweite Aspekt einer Analyse der Theorie der Paarbezie-
hung beinhaltet - analog zur Diskussion der Weiblichkeitstheorie
- Freuds Konstruktionen der Geschlechterbeziehung zu nutzen,
um die realen Konfliktpotentiale und das Scheitern von Bezie-
hungen in einer patriarchalen Gesellschaft besser verstehen zu
konnen. In den folgenden Uberlegungen werden beide Aspekte
berucksichtigt, wobei jedoch der erste Aspekt einer theorieim-
manenten Auseinandersetzung im Vordergrund stehen wird.

Wer das Gliick in der Liebe sucht, so Freud z.B. in "Das Unbehagen in der
Kultur", wihlt einen sehr unsicheren Weg, da er sich vom Liebesobjekt
abhangig macht: "Niemals sind wir ungeschiitzter gegen das Leiden, als wenn
wir lieben, niemals hilfloser ungliicklich, als wenn wir das geliebte Objekt oder
seine Liebe verloren haben" (1930, S. 214 u. §.231).

Einen besonderen Stellenwert haben auch wiederholte Aussagen zur
Feindseligkeit der Frau: Die "feindselige Erbitterung des Weibes gegen den
Mann [ist] in den Beziehungen der Geschlechter niemals ganz zu verkennen"
(1918, S.225) und viele Frauen befinden sich im "Kampf mit dem Ehemann"
(1931, S.280; 1933, S.563).

Die Feindseligkeit des Mannes gegeniiber der Frau thematisiert Freud im
Rahmen seiner Aulerungen iiber die mannliche Sexualitat, die er mit Begriffen
wie Verfolgung und Angriff beschreibt (1933, S.546). Die Aggression des
Mannes erscheint jedoch erst dann fiir die Frau zum Problem zu werden, wenn
sie nicht als sadistische Komponente des Sexualtriebes auftrittt, sondern - was
"haufig" geschehe - als "direkte[r] Aggressionsneigung" (1930, S.235). "Das
Liebesobjekt wird diesen Komplikationen nicht immer soviel Verstindnis und
Toleranz entgegenbringen wie jene Biuerin, die sich beklagt, daB thr Mann sie
nicht mehr liebt, weil er sie seit einer Woche nicht mehr gepriigelt hat" (ebd.).
"Seelische[n] Enttauschung und koérperliche Entbehrung” wird nach Freud "das
Schicksal der meisten Ehen" (1908, S.24). Als entscheidenden Grund dieser
Enttduschung nennt Freud die gesellschaftliche Sexualmoral, unter der
besonders die Frauen leiden, da sie von ihnen voreheliche Abstinenz und Treue
in der Ehe verlangt. Eine Konsequenz sei, "dal die Frauen [..] unter den
Enttauschungen der Ehe an schweren und das Leben dauernd trilbenden
Neurosen erkranken” (ebd., S.25).

In der Analyse von Freuds Theorie der Paarbeziehung orien-
tiere ich mich am Vorgehen von Schlesier (1981) und Rohde-
Dachser (1989), die die Weiblichkeitstheorie Freuds durch eine
psychoanalytische Betrachtung daraufhin untersucht haben, wel-
che unbewuBten Phantasien dieser Theorie Text zugrundeliegen.
Durch diese Anwendung der Psychoanalyse auf die Psychoana-
lyse selbst werden die Angste, Wiinsche und Abwehrstrategien
deutlich, die der Textentstehung zugrundeliegen. Gleichzeitig ist
davon auszugehen, daB diese Wiinsche und Angste eine ent-
scheidende Rolle in den realen Paarbeziehungen spielen werden.
Die bisherigen Uberlegungen lassen sich in folgenden Thesen
zusammenfassen und erweitern:

- Freuds Zweifel am Gelingen der Geschlechterbeziehung ist
eine Konsequenz seiner Theorie der Geschlechterdifferenz,
bzw. der phallisch-6dipalen Phase als Ort der "Entstehung"
der Geschlechterdifferenz

- Der Odipuskomplex, bzw. die phallisch-6dipale Phase, kann
als Kernkomplex der Konflikte in der Geschlechterbeziehung
angesehen werden

- Kennzeichen der phallisch-6dipalen Phase bzw. ihrer Fixie-
rung sind die Idealisierung des Mannes und die Entwertung
und Entsexualisierung der Frau, ihre entsprechenden reakti-
ven Entwertungen und Idealisierungen und die Fixierung auf
die ddipalen Liebesobjekte

- Beruht das Geschlechterverhaltnis auf den Bedingungen der
phallisch-ddipalen Phase, kann es nicht gelingen. D. h. in
Bezug auf den Titel des Vortrags - "das Paar existiert nicht".

Diesen Thesen liegt die Annahme zugrunde, da8 das Gelingen
der Geschlechterbeziehung auf einer wechselseitigen Anerken-
nung der Gleichwertigkeit in der Geschlechterdifferenz beruht.
Zentral ist m.E. dabei die Anerkennung eines wechselseitigen
aktiven und passiven libidinosen Begehrens, als Voraussetzung
einer Beziehung, in der nicht der eine Partner dauerhaft das ak-
tive Subjekt und die Andere das passive Objekt des sexuellen
Interesses verkorpert.




Als Ausgangspunkt meiner Uberlegungen habe ich zwel
zentrale Aussagen Freuds iiber das Geschlechterverhaltnis aus-
gewshlt, in denen behauptet wird, daB sowohl die Objektwahl
als auch die Bedirfnisse und Erwartungen in einer Beziehung
bei Mann und Frau entgegengesetzt seien. Im ersten Teil werde
ich Freuds Behauptung nachgehen, daB es eine "Inkongruenz der
Objektwahltypen" (Freud, 1914, S.56) bei Mann und Frau gebe.
Diese Vorstellung beinhaltet, da8 eigentlich nur die Objektwahl
der Manner auf einer "vollen Objektliebe" basiere und die Ob-
jektwahl der Frauen narzifitisch sei. Diese Aussage soll dann zu
Freuds Weiblichkeitstheorie in Beziehung gesetzt werden, und
zwar durch die Betrachtung der ersten gegengeschlechtlichen
Objektwahl des Madchens - der Beziehung zu ihrem Vater. Als
eine Kritik an Freuds Annahmen werde ich Chasseguet-Smirgels
(1974) Theorie der Vater-Tochter-Beziehung darstellen.

Im zweiten Teil geht es um Freuds Annahme, daB "die Liebe
des Mannes und die Liebe der Frau [...] um eine psychologische
Phasendifferenz auseinander [sind]" (1933, S.564). Diese Diffe-
renz bezieht sich darauf, daB die Liebe des Mannes zur Frau auf
seiner ddipalen Liebe zur Mutter beruhe. Die Liebe der Frau
zum Mann, bzw. ihre Anziehung fir den Mann, entstehe demge-
geniiber aufgrund ihrer prdddipalen Identifizierung mit ihrer
Mutter. Diese Aussagen sollen auf die Mutter-Sohn-Beziehung
des mannlichen Odipuskomplexes bezogen werden und anhand
der >sm_%mm: Schlesiers Soms kritisch reflektiert werdenZ.

2 Die Beschrinkung auf die Betrachtung der odipalen Phase bedeutet nicht, die
Relevanz der priodipalen Phase fiir die Konflikte in spateren Beziehungen -
wie sie von Angelika Ebrecht-Laermann (1994) untersucht wurde - zu un-
terschitzen oder zu negieren. Die Bedeutung dieser Phase entspricht jedoch
dem Stellenwert, den Freud ihr zuerkannte und seiner erst spiten Entdeckung
der Bedeutung der "altersgrau[en]” und "schattenhaft[en]" pracdipalen Vorzeit

- der ersten Mutterbindung (Freud, 1931, S$.276). Die Betrachtung des positiven
Odipuskomplexes ist eine weitere Einschrankung, die jedoch ebenfalls die Re-
levanz des negativen Odipuskomplexes fiir spitere Paarbeziehungen EoE ne-
gieren soll.

I. Die Inkongruenz der Objektwahlitypen bei Mann und Frau
und die Vater-Tochter-Beziehung

1. Die "Inkongruenz der Objektwahltypen” bei Mann und Frau

In "Zur Einfithrung des NarziBmus" (1914) nennt Freud die Be-
trachtung des "Liebeslebens der Geschlechter” (ebd., S.49) als
einen Weg, "um uns der Kenntnis des NarziBmus anzundhern”
(ebd.). Freud unterscheidet bekanntlich zwei verschiedene Wege
der Objektwahl: die Liebe nach dem Anlehnungstypus und die
narzifitische Objektwahl. Wer nach dem Anlehnungstypus liebt,
wihlt sein Objekt.nach dem Vorbild der priméiren Objekte, also
"nach dem Vorbild der Mutter", oder, was Freud spater ergénzt,
aber nicht weiter ausfithrt, nach dem Vorbild des Vaters (ebd.,
S.54). Wer demgegeniiber narzifitisch liebt, wahlt sein Objekt
nach dem Vorbild der eigenen Person (ebd.). Diese Wahl nach
dem narzifitischen Typus unterteilt Freud in vier Unterformen:
man liebt "narzifitisch": "was man selbst ist (sich selbst), was
man selbst war, was man selbst sein mochte oder die Person, die
ein Teil des eigenen Selbst war" (ebd., S.56).

Die beiden Wege der Objektwahl sind nach Freud ge-
schlechtsspezifisch: "Die volle Objektliebe nach dem Anleh-
nungstypus ist eigentlich fiir den Mann charakteristisch" (ebd.,
S.55), sie beinhaltet die Sexualiberschatzung, d. h. die Idealisie-
rung des Objekts in der Verliebtheit. Der NarziBmus sei hinge-
gen die Grundlage der weiblichen Objektwahl. Sie zeige sich in
der "Selbstgentigsamkeit" und "Unzuganglichkeit" (ebd.) der
"gegen den Mann kiihl gebliebenen Frauen" (ebd., $.56). "Solche
Frauen lieben, strenggenommen, nur sich selbst mit dhnlicher
Intensitat, wie der Mann sie liebt" (ebd., S.55).

Diese Frauen, die "gewdhnlich die schonsten sind", "iiben
den starksten Reiz auf die Minner aus" (ebd.). Aber die
"Kehrseite" dieser Anziehung ist die Enttauschung: "[E]in guter
Teil der Unbefriedigung des verliebten Mannes, der Zweifel an
der Liebe des Weibes, der Klagen tuber die Ratsel im Wesen des-
selben hat in dieser Inkongruenz der Objektwahitypen seine




Wurzel” (ebd., S.56). Diese Vorstellung, Frauen wiirden, im Ge-
gensatz zu Mannern, nicht lieben und sich nicht verlieben, wird
von Freud nicht ndher begriindet und erscheint daher als Setzung
und Unterstellung. Nebenbei erganzt er, dafl die Selbstgeniig-
samkeit "das Weib fiir die ihm sozial verkimmerte Freiheit der
Objektwahl entschadigt" (ebd., S.55). Diese Erkenntnis, dafB
Frauen "gar nicht wahlen durften, sondern gewahlt und gehan-
delt wurden", ist nach Theweleit "wahrscheinlich wahrer als die
psychologischen Spekulationen des Absatzes" (Theweleit, 1990,
S.109)3.

Festhalten 148t sich also, daB Freud die Behauptung aufstellt,
Frauen hétten kein aktives libidingses Interesse an Ménnem.
Diese Behauptung fithrt zum einen zu einer Klage des Mannes
uber die Unzuganglichkeit der Frau, zum anderen werden sie als
besonders anziehend beschrieben und genieBen somit Freuds
Wertschatzung4. Im Folgenden soll uberlegt werden, welche
Verbindung zwischen dieser Behauptung tber die Objektwahl

3 Im Rahmen der obigen Betrachtung der Objektwahltypen ist es nicht méglich,

Freuds NarziBmusbegriff naher zu analysieren. Festgehalten werden soll aber,
daB eine klare Unterscheidung der beiden Objektwahltypen nicht méglich ist.
Freud selbst erklart, daf} die narziBtischen Objektwahltypen - vielleicht bis auf
die Wahl eines Objekts nach dem Modus "was man selbst ist (sich selbst)" -
auch "Wege" zur vollen Objektliebe darstellen (ebd., S.56). Weiterhin gilt
gruridsdtzlich, daB der NarziBmus in der Theorie Freuds der Ausgangspunkt
jeder Objektwahl ist.
"Wir erkennen, daf} das Objekt behandelt wird wie das eigene Ich, daB also in
der Verliebtheit ein groBeres MaB narziBtischer Libido auf das Objekt
uberflieft" (1921, S§.105). Das Objekt der Verliebtheit ersetzt das eigene
Ichideal (ebd. u. S.106) und erscheint daher als "Umweg zur Befriedigung
seines Narziimus" (ebd., S.105). Die Aussage, daB in der Verliebtheit das Ich
(des Mannes) verarmt, wird von Freud in seiner Arbeit "Massenpsychologie
und Ich-Analyse" relativiert: "Es handelt sich 6konomisch nicht um Verarmung
oder Bereicherung, man kann auch die extreme Verliebtheit so beschreiben,
daB das Ich sich das Objekt introjiziert habe" (ebd., S.106). Von einer
Selbstlosigkeit des Mannes in der Verliebtheit kann also nicht die Rede sein.
Im Gegenteil, Verliebtheit kann ebenso als 'Vereinnahmung' des Objekts
beschrieben werden. .

4 Die Wertschitzung dieser Frauen beruht nach Theweleit (1990, S.113) darauf,
daf Freud in diesem Text ein Programm entwirft, wie Frauen sein sollen, die er
zum Auf- und Ausbau der Psychoanalyse benétigt.
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der erwachsenen Frau und Freuds Theorie der weiblichen Ent-
wicklung besteht. Betrachtet werden soll dabei die Konstruktion
der ersten gegengeschlechtlichen Beziehung des Méadchens, der
Beziehung zu ihrem Vater>.

2. Der Objektwechsel - die Beziehung der Tochter zum Vater

Bekanntlich geht Freud davon aus, daf3 die Entwicklung von
Jungen und Médchen bis zur phallischen Phase gleich verliuft.
Das Madchen ist ebenso aktiv und aggressiv wie der Junge, ihr
sexuelles Interesse gilt ihrer von Freud als ménnlich bezeichne-
ten Klitoris - kurz, sie ist nicht eigentlich ein Madchen, sondern
ein "kleiner Mann" (1933, S.549). Die Aufgaben, die das Mad-
chen bewiltigen muB, um weiblich zu werden, sind dementspre-
chend der Wechsel der zentralen erogenen Zone von der Klitoris
zur "eigentlich weiblichen" (ebd.) Vagina und der Wechsel von
der Aktivitat zur Passivitat. Eine weitere Aufgabe ist der Ob-
Jektwechsel - die Abwendung von der Mutter und die Hinwen-
dung zum Vater.

Ausgelost werden diese Entwicklungen durch die Ent-
deckung des Geschlechtsunterschiedes. Die Erkenntnis ihrer
Penislosigkeit bedeutet fiir das Méadchen eine narziBtische Kran-
kung, auf die sie mit dem Penisneid reagiert. Die Uberzeugung
von der Minderwertigkeit ihrer Klitoris fithrt dazu, daB sie die
Onanie aufgebe. Die Aufgabe der Onanie ist dann der Wende-
punkt von der Aktivitat zur Passivitit. Passivitit und Penisneid
bilden die Grundlage und das Motiv des Objektwechsels. "Die
Passivitat hat nun die Oberhand, die Wendung zum Vater wird

5 Freuds Annahme, die weibliche Objektwahl sei narziBtisch, wird von mir als
eine negative Zuschreibung interpretiert. Dies steht im Gegensatz zu der
Auffassung, die narzifitische Frau werde nicht iiber den Penisneid, den
"Mangel und den Wunsch nach 'Vollstindigkeit™ (Gast, 1992, S.81) definiert,
wodurch die Vorstellung des weiblichen Narziimus als positive Zuschreibung
interpretiert wird. Die Behauptung, Frauen seien nicht zur "voilen Objektliebe"
fahig, die Verdammung zur Passivitit in der Beziehung und die implizierte
Abhingigkeit von der minnlichen Liebe begriinden demgegeniiber meine
Interpretation einer negativen Zuschreibung.
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vorwiegend mit Hilfe passiver Triebregungen vollzogen. [...] Der
Wunsch, mit dem sich das Madchen an den Vater wendet, ist
wohl urspringlich der Wunsch nach dem Penis, den ihr die
Mutter versagt hat und den sie nun vom Vater erwartet” (ebd.,
S.558).

Das Interesse des Méadchens am Vater beruht also nicht auf
einem aktiven libidindsen Begehren, wie es in der Beziehung
des Jungen zu seiner Mutter vorausgesetzt wird. Ihre Winsche
gegeniiber dem Vater entstehen aufgrund der narziBtischen
Krankung, unvollstdndig zu sein. Diese Konstruktion bedeutet
jedoch im Grunde, da8 von einem weiblichen Odipuskomplex
kaum die Rede sein kann. Diese Auffassung vertritt Freud selbst
durch die Annahme, "daB unsere Aussagen uber den Odipus-
komplex in voller Strenge nur fir das mannliche Kind passen
[...]. Die schicksalhafte Beziehung von gleichzeitiger Liebe zu
dem einen und Rivalitatsha3 gegen den anderen Elternteil stellt
sich nur fur das ménnliche Kind her" (1931, S.278).

Die erste gegengeschlechtliche Beziehung des Madchens be-
ruht also auf passiven Triebstrebungen, ist durch eine narzifti-
sche Krankung motiviert - durch gekrinkte Selbstliebe und nicht
durch Liebe zum Vater - und ist daher keine eigentliche Objekt-
wahl. Dieser Konstruktion entspricht Freuds Vorstellung der
Objektwahl der erwachsenen Frau. Thre Passivitdt driickt sich
darin aus, daf sie nicht liebt, sondern geliebt werden will. Thre
Unfahigkeit zur vollen Objektliebe bedeutet, daB sie sich nur
selbst lieben kann. Bezieht man die Objektwahl des Madchens
und die der erwachsenen Frau aufeinander, wird deutlich, daB
diese Selbstliebe der narziBtischen Objektwahl im Grunde auf
einer narzifitischen Kriankung beruht.

Diese Interpretation wird dadurch unterstiitzt, daB fiir die
narziBtische Frau Schoénheit eine zentrale Rolle spielt. Die Be-
deutung von Schonheit fur die Frau versteht Freud jedoch als
Erotisierung des gesamten Korpers aufgrund ihres Penisman-
gels. "An der korperlichen Eitelkeit des Weibes ist noch die
Wirkung des Penisneides beteiligt, da sie ihre Reize als spéte
Entschédigung fir die ursprungliche sexuelle Minderwertigkeit
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um so hoher einschiatzen mufB3" (1933, S.562). Das aktive, ob-
jekt-libidingse Interesse der Frau am Mann wird somit bereits
dem Madchen abgesprochen und findet sich wieder in der Be-
schreibung der narziBBtischen Objektwahl der erwachsenen Frau.
Umgekehrt, der zeitlichen Reihenfolge der Texte Freuds ent-
sprechend, lieBe sich sagen, die Konstruktion der passiven und
narzifltischen Frau fithrte zu einer Weiblichkeitstheorie, die die
Genese dieser Eigenschaften erklédren sollte.

Fur die Negierung des weiblichen libidinosen Interesses am
Mann ist die Behauptung ihrer Passivitat von zentraler Bedeu-
tung. Freud hat wiederholt tberlegt, den entscheidenden Unter-
schied der Geschlechter darin zu sehen, dafl Weiblichkeit mit
Passivitat und Mannlichkeit mit Aktivitit gleichzusetzen sei.
Sobald er diese Gleichsetzung behauptet, relativiert und verwirft
er sie wieder, um sie anschlieend emeut zu behaupten. Trotz
aller Relativierungen nennt Freud einen Bereich, in dem die Frau
unzweifelhaft passiv sei: im "Benehmen der Geschlechtsindivi-
duen beim Sexualverkehr" (ebd., S.546).

Zum einen 148t sich also ein Schwanken Freuds feststellen,
eine Unsicherheit, ob die Frau nun aktiv oder passiv sei, auf der
anderen Seite behauptet er, daf3 sie in der sexuellen Beziehung
passiv sei®. Eine mogliche Interpretation ist, sie auf ménnliche
Wiinsche und Angste zurickzufithren. Dem mannlichen
Waunsch, von der Frau verfiihrt zu werden, stehen dann seine
Angste vor der sexuell aktiven und fordernden Frau gegeniiber.
Diese Angste und Winsche nach einer eigenen mannlichen
Passivitdt und einer weiblichen Aktivitdt lassen sich ihrerseits
auf einen Wunsch nach und die Angst vor der aktiven Mutter
(vgl. Luquet-Parat, 1974) zurickfithren. In Freuds Festlegung,
daB die Frau sich sowohl bei ihrer Objektwahl als auch beim Se-
xualverkehr passiv verhalten, hatte dann die Angst vor der se-

6 Die Behauptung der weiblichen Aufgabe der Onanie als Grundiage der
Passivitat negiert dariiber hinaus die weibliche Autoerotik, ihre vom Mann
unabhangige sexuelle Lust, die ihn ausschlieBt - wenn auch nicht unbedingt in
der Phantasie, so doch in der Realitat.
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xuell fordernden und unabh#ngigen Frau iiber den Wunsch nach
der verfithrenden Frau gesiegt.

Die Negation des weiblichen Begehrens - als Versuch einer
eindeutigen Entscheidung und Auflosung der Ambivalenz - ne-
giert den gleichzeitig vorhandenen Wunsch nach weiblicher se-
xueller Aktivitat und erscheint somit auch fiir den Mann als un-
befriedigende Losung. Die Folgen werden von Freud aus mann-
licher Sicht als Enttauschung, Unbefriedigung und Zweifel des
Mannes beschrieben. Die Behauptung einer Unzugéanglichkeit
der Frau kennzeichnet eine Beziehung, die fiir Mann und Frau
weder emotional noch sexuell befriedigend sein kann.

Festzuhalten ist, daf die Behauptung einer "Inkongruenz der
Objektwahltypen", also die Annahme, der Mann wolle lieben
und die Frau geliebt werden, der Theorie des Objektwechsels -
der ersten gegengeschlechtlichen Objektwahl des Médchens -
enspricht. Zentrale Annahmen dieser Theorie sind die Behaup-
tung einer weiblichen sexuellen Passivitat und des mangelnden
libidinosen Interesses der Frau am Mann. Nicht ein wechselsei-
tiges libidinoses Begehren ist somit die Grundlage der Ge-
schlechterbeziehung, statt dessen wird die Frau zum Objekt und
der Mann zum Subjekt des sexuellen Interesses. Diese
"Inkongruenz" fiihrt zum einen zur Idealisierung der sexuell
passiven Frau durch den verliebten Mann, zum anderen zur
Klage-iiber ihre "Unzugénglichkeit". Diese Ambivalenz kann als
Ausdruck mannlicher Wiinsche und Angste verstanden werden,
die sowohl der Theorieentstehung zugrundeliegen als auch
Konfliktpotentiale in der realen Paarbeziehung kennzeichnen.

Im Folgenden sollen die Uberlegungen Chasseguet-Smirgels
(1974) zur Vater-Tochter-Beziehung erortert werden, da sie die
weiblichen Angste thematisieren, die eine aktive objekt-libi-
dinose Beziehung zum Mann verhindern konnen. Dadurch wird
deutlich werden, daB3 die weibliche sexuelle Passivitit nicht al-
lein eine méannliche Fiktion ist, oder auch eine Realitat, die der
Mann der Frau aufgrund seiner Angste sozusagen aufzwingt. Ei-
ne mogliche reale sexuelle Passivitit 1aBt sich vielmehr auch als
Ausdruck weiblicher Konflikte verstehen. Im Gegensatz zu
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Freud wird die weibliche Entsexualisierung - die Negierung ih-
rer objekt-libidinésen und autoerotischen Wunsche - somit je-
doch nicht als wiinschenswerter Weg zur "normalen" Weiblich-
keit angesehen, sondern als Einschrankung weiblicher Erlebnis-
fihigkeit. A

Chasseguet-Smirgel betont die Notwendigkeit und die
Schwierigkeiten des Mddchens, sich dem Vater als odipalem
Objekt zuzuwenden. Freuds Uberlegung, ob das Madchen tiber-
haupt einen Odipuskomplex erlebe, ist fir Chasseguet-Smirgel
der Ausgangspunkt der Uberlegung, wodurch diese 6dipale Ein-
stellung verhindert werden kann. Damit steht also nicht die
klassische Frage im Mittelpunkt, wie das Madchen den Odipus-
komplex - falls sie ihn denn erreicht hat - verlassen konne, son-
dern wie sie ihren Vater als libidinoses Objekt besetzen kann.
Diese Frage ist, wegen der Bedeutung der Vater-Tochter-Bezie-
hung fir das Gelingen der spateren heterosexuellen Paarbezie-
hung, von zentraler Bedeutung.

Der Ausgangspunkt fir Chasseguet-Smirgels Uberlegungen
ist die psychoanalytische Grundannahme, da3 der Objektwech-
sel des Madchens auf der Versagung durch die Mutter beruht.
Die Versagungen durch die Mutter und die Suche nach einem
guten Objekt fihren zu einer Spaltung: der Entwertung der
Mutter und der Idealisierung des Vaters und seines Penis (ebd.,
S.138). Diese Spaltung entspricht einer Triebentmischung, in
der die Aggressionstriebe allein auf die Mutter als "bosem Ob-
jekt" gerichtet werden. "Um die Triebentmischung aufrechterhal-
ten zu kénnen, neigt das Madchen zur Verdrdangung und Gegen-
besetzung der Aggressionstriebe innerhalb seiner Beziehung zu
Vater und Penis. Daraus resultieren spezifisch weibliche Schuld-
gefiihle bei jeder Betitigung der sadistisch-analen Komponente
der Sexualitdt, deren Wesen der Idealisierung radikal wider-
spricht" (ebd., S.139). Dies bedeutet, daf die Aggressionstriebe
nicht in die libidinésen Wiinsche dem Vater gegoniiber integriert
werden konnen. Die Idealisierung des Vaters fiihit dazu, daB die
odipale Phantasie einer Beméchtigung des vaterlichen Penis als
Agegression erlebt wird, die Schuldgefithle gegeniiber dem idea-
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lisierten Objekt auslost. Ausdruck der genitalen Reife ist jedoch
die Triebmischung von libidindsen und aggressiven Trieben,
wird diese Triebmischung nicht realisiert, kann die weibliche
genitale Reife nicht erreicht werden. Im Idealfall ist diese fir
den Objektwechsel notwendige Idealisierung des Vaters. eine
vorribergehende Haltung des Madchens. Bei uberwiegend ne-
gativen Erfahrungen mit der Mutter wird die Idealisierung des
Vaters jedoch aufrechterhalten, was die genannten Beintrachti-
gungen der psychosexuellen Entwicklung des Maédchens zur
Folge hat.

Im Gegensatz zu Freud betont Chasseguet-Smirgel die Exi-
stenz weiblicher aggressiver Einverleibungswiinsche gegeniiber
dem Penis. Eine weibliche sexuelle Passivitdt erscheint in die-
sem Zusammenhang als Abwehr der aggressiven Wiinsche auf-
grund einer Idealisierung. Sie hat zur Folge, dafl "die erotische
Besetzung der Vagina als Ort und Organ der Einverleibung" auf-
grund von Schuldgefihlen nicht méglich wird (ebd., S.149).
"Wenn die sadistisch-anale Komponente der Sexualitdt besser
integriert ist, kann die Vagina sich endlich mit dem Penis
'vereinigen' - oder, um in Freuds Terminologie zu bleiben, da der
Bemaichtigungstrieb sich in den Dienst des Eros stellt, kann die-
ser seinen Wunsch, sich mit dem Objekt zu vereinen, befriedi-
gen" (ebd., S.150).

Eine weibliche sexuelle Passivitit und die Regression zur
narziBtischen Objektwahl 148t sich aufgrund der Annahmen
Chasseguet-Smirgels somit als Angst vor einer aktiven Beméch-

“tigung des Objekts verstehen. Als Voraussetzung fur eine be-
friedigende sexuelle Partnerbeziehung ergibt sich daraus die
Notwendigkeit der Integration der weiblichen aggressiven Trie-
be. Grundlage dieser Entwicklung ist die Realisierung des weib-
lichen Odipuskomplexes durch. die Integration der 6dipalen
Phantasie einer aggressiven Einverleibung des vaterlichen Penis.
Die Negation des weiblichen Begehrens als Ursache eines MiB3-
lingens der Paarbeziehung 148t sich somit aufgrund der Analyse
der Theorie Freuds und der Analyse von Chasseguet-Smirgel als
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Ausdruck sowoh! mannlicher als auch weiblicher Angste verste-
hen.

Die bisherigen Uberlegungen sollen kurz auf die oben aufge-
stellte These bezogen werden, daB der Odipuskomplex als Kern-
komplex der Geschlechterkonflikte bezeichnet werden kann. Der
weibliche Odipuskomplex beruht nach Freud auf einem Passivi-
tatsschub, der die Aufgabe aktiver autoerotischer und objektbe-
zogener Sexualwiinsche beinhaltet. Diese Negierung weiblicher
Sexualitit bedeutet nun fiir die Geschlechterbeziehung, dafB die
Anerkennung eines wechselseitigen Begehrens als Grundlage ih-
res Gelingens nicht erreicht wird. Die Uberlegungen Chasse-
guet-Smirgels verdeutlichen daruber hinaus die Notwendigkeit
einer aktiven 6dipalen Beziehung zum Vater. Die Integration der
Aggressionstriebe in der odipalen Beziehung ist eine Vorausset-
Nc:w dafiir, Paarbeziechungen als befriedigend erleben zu kon-
nen’.

7 Eine weitere Spur, die hier nicht weiter verfolgt werden soll, betrifft die
Bedeutung des Penisneides fiir das Gelingen der Geschlechterbeziehung.
Schlesier versteht den Penisneid als ‘"leidvoilen Protest gegen ihre
Entsexualisierung” (Schlesier, 1981, S.157), der jedoch scheitern mul3, da er
als Ausdruck des "Autoerotismus" eine gelingende Geschlechterbeziehung
ausschliefie (ebd.). "Der Penisneid' ist immer der Neid auf den idealisierten

~ Penis" (Torok, 1974, S.197; im Orig. kursiv). Der Penisneid als Ausdruck

"~ eines  Autoerotismus oder auch als Ausdrmuck einer weiblichen
Selbstentwertung und Idealisierung des Mannes/Penis lieBe sich somit als ein
weiblicher Beitrag zum Scheitern einer gleichwertigen Geschlechterbeziehung
verstehen.
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II. Die "Phasendifferenz" in der Liebe von Mann und
Frau und die Mutter-Sohn-Beziehung

1. Die "Phasendifferenz” in der Liebe von Mann und Frau

Uber die "Objektwahl des Weibes" duBerte sich Freud emeut in
der Abhandlung uber "Die Weiblichkeit" (1933, S.563f). Er un-
terscheidet hier nicht explizit zwischen einer narzifitischen Ob-
jektwahl und der Objektwahl nach dem Anlehnungstypus. Be-
schrieben werden primar die weiblichen Wege zur vollen Ob-
jektliebe, die jedoch dem Narzifmus verbunden bleiben: die
Objektwahl nach dem Vorbild des Vaters und die Beziehung der
Mutter zum Kind, beziehungsweise zum Sohn.

"Ist das Madchen in der Vaterbindung, also im Odipuskom-
plex, verblieben, so wahlt es nach dem Vatertypus" (ebd.). Die
odipale Fixierung des Médchens - was voraussetzt, daf sie den
Odipuskomplex iiberhaupt erreicht hat - ist also der Grund fiir
die Wahl nach dem Vorbild des Vaters. Die Wahl nach dem
Vorbild der Mutter - die Garantie einer vollen Objektliebe des
Mannes - wurde von Freud demgegeniiber nicht mit einer 6dipa-
len Fixierung des Jungen in Verbindung gebracht. Diese Fixie-
rung ist in der normalen ménnlichen Entwicklung auch nicht
vorgesehen - der Odipuskomplex wird "im normalsten Falle
grundlich zerstort” (ebd. S.559). Die odipale Fixierung des Méd-
chens ist demgegeniiber ihr typisches Schicksal, da sie doch in
die "Odipussituation wie in einen Hafen ein[lauft]" (ebd.). Die
Objektwahl nach dem Vorbild des Vaters ist damit typisch
weiblich, als Ausdruck einer Fixierung erscheint sie jedoch als
neurotische Losung.

DaB diese Objektwahl kein Gliick in der Ehe garantiert, hat
nach Freud jedoch andere Griinde: Da die Beziehung zum Vater
auf einer positiven Bindung beruhe, konnte die Ehe mit einem
Mann, der nach seinem Vorbild gewahlt wurde, eigentlich
gliicklich werden. Dieses Gluck wird nun dadurch gefihrdet, daB3
die Feindseligkeit gegeniiber der Mutter allméhlich in der Be-
ziehung zum Ehemann reaktiviert werde. "Der Ehemann, der zu-
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nachst vom Vater geerbt hatte, tritt mit der Zeit auch das Mut-
tererbe an. So kann es leicht geschehen, daB die zweite Halfte
des Lebens einer Frau von dem Kampf gegen ihren Mann erfullt
wird wie die kiirzere erste von der Auflehnung gegen thre Mut-
ter" (ebd.). Der Ehemann, der von seiner Frau als Abbild des
Vaters gewihlt wurde, muf3 also mit der Feindseligkeit seiner
Frau rechnen. Hat die Frau an ihrem ersten Ehemann ihre Feind-.
seligkeit "ausgelebt", konne eine zweite Ehe jedoch "sehr viel
befriedigender" verlaufen (ebd., S.563).

Nicht allein durch die Reaktivierung der feindseligen Bezie-
hung zu ihrer Mutter, auch durch die Identifizierung mit der
Mutter kann die Ehe scheitern: Die eigene Mutterschaft der Ehe-
frau kann diese Identifizierung wiederbeleben, was dazu fithren
kann, daB "der Wiederholungszwang eine ungliickliche Ehe der
Eltern reproduziert” (ebd.). Die Mutterschaft der Frau beinhaltet
also die Gefahr des Scheiterns der Ehe. Von dieser Uberlegung
ausgehend betrachtet Freud nun die Beziehung von Mutter und
Kind. "DaB das alte Moment des Penismangels seine Kraft noch
immer nicht eingebiifit hat, zeigt sich in der verschiedenen Re-
aktion der Mutter auf die Geburt eines Sohnes oder einer Toch-
ter. Nur das Verhéltnis zum Sohn bringt der Mutter die uneinge-
schriankte Befriedigung; es ist tiberhaupt die vollkommenste, am
ehesten ambivalenzfreie aller menschlichen Beziehungen"
(ebd.).

Freuds Argumentationslinie fithrt somit von der Wahrschein-
lichkeit einer ungliicklichen Ehe, die als Konsequenz der weibli-
chen Objektwahl und Mutteridentifizierung bezeichnet wird,
zum sicheren Glick in der Beziehung zwischen Mutter und
Sohn. Die Idealisierung der Beziehung zwischen Mutter und
Sohn wiederholt sich, oft in fast gleichem Wortlaut, in mehreren
Arbeiten Freuds8. Freuds Konzeption, daB der Kinderwunsch

8  Beispiele fiir die wiederholte Idealisierung der Mutter-Sohn-Beziehung sind
folgende Zitate: Das Verhiltnis zwischen Mutter und Sohn "gibt die reinsten
Beispiele einer durch keinerlei egoistische Riicksicht gestorten, unwandelbaren
Zartlichkeit" (1916, S.210). Aggression "bildet den Bodensatz aller zértlichen
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den Peniswunsch ersetzt, beinhaltet, - daB vor allem der Sohn zur
narziBtischen Erganzung der Mutter wird, zum Teil ihrer selbst;
zum Penis, den sie vermift. Da Freud dem Maédchen ein libi-
dinoses Begehren des Penis als aktiven weiblichen Sexual-
wunsch und Grund seiner Zuwendung zum Vater nicht zuge-
steht, ist der Sohn, der ihren Penis ersetzt, fiir die Frau von gro-
Berem Interesse als der Mann, der allein dazu dient, den narzif3-
tischen Kinderwunsch zu erfiillen.

Dieses Modell einer glucklichen Geschlechterbeziehung
wird nun von Freud auf die heterosexuelle Paarbeziehung uber-
tragen: "Selbst die Ehe ist nicht eher versichert, als bis es der
Frau gelungen ist, ihren Mann auch zu ihrem Kind zu machen
und die Mutter gegen ihn zu agieren" (ebd.). Die Vorstellung ei-
nes Paares, in dem Mann und Frau als Erwachsene eine gleich-
wertige Beziehung leben, wird in dieser Aussage negiert und
durch die Mutter-Sohn-Beziehung ersetzt. Die Unterstellung ei-
nes mangelnden libidinésen Interesses der Frau am Mann und
ihre Setzung als Mutter fithrt also zur Konstruktion der Partner-
schaft als Mutter-Sohn-Beziehung?®. Da diese als die ambiva-

und Liebesbeziehungen unter den Menschen, vielleicht mit- alleiniger
Ausnahme der einer Mutter zu ihrem minnlichen Kind" (1930, S.242).

® Ein Beispiel fir diese Ersetzung des Paares findet sich in einem Brief an Jung,
in dem Freud sich vehement gegen den Text der Genesis wendet, in dem "das
Weib als Verfiihrin des Mannes auftritt, dem sie den Apfel ["etwas
Befruchtendes"] zu essen gibt" (Carotenuto 1986, S.246). Diesen Mythos
bezeichnet Freud als ‘"eine elende, tendenzidse Entstellung eines
Priesteriehrbuben” (ebd.). In Anlehnung an Rank priferiert er die Umkehrung
diese Mythos: "Dann wire die Sache klar; Eva wire die Mutter, aus der Adam
geboren wird, und wir stiinden vor dem uns vertrauten Mutterinzest, dessen
Bestrafung usw.” (ebd.). Auch in der Genesis, was einschriankend gesagt
werden muf}, wird nicht von einem gleichwertigen Paar ausgegangen, da der
Mann als "Mutter" Evas gesetzt wird. Eva und Adam als Mutter und Sohn zu
setzen, stellt zwar die Rolle der Frau als Gebirende wieder her, negiert aber
auf der anderen Seite das bedrohliche Bild der Frau als Verfihrerin. (Podula-
Korte (1990) hat darauf hingewiesen, da8 Mythen, die entweder die alleinige
Existenz der Frau oder des Mannes als uranfinglich behaupten, die "Wahrheit"
negieren, daBl "am Anfang das Paar steht" (ebd., S.84)) DaB Freud den
Mythos der Genesis kritisiert, 148t sich darauf zuriickfiihren, daB sie seinem
eigenen Mythos der Urgeschichte, der Vorstellung eines urzeitlichen ersten
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lenzfreieste aller Beziehungen bezeichnet wird, wird es also fir
das Gelingen der Ehe entscheidend, ob in ihr diese Beziehung
reproduziert werden kann. Verantwortlich fiirr das Gluck in der
Ehe ist auch hier die Frau: Ihr kann es gelingen, "die Mutter ge-
gen ithn zu agieren", wenn sie sich aufrund ihrer zartlichen prao-
dipalen Bindung zur Mutter mit ihr identifiziert. Aufgrund die-
ser 'positiven’ Mutteridentifikation "gewinnt sie auch die Anzie-
hung fir den Mann, die dessen 6dipale Mutterbindung zur Ver-
liebtheit entfacht" (ebd., S.564). Die Frau ist als Mutter(ersatz)
anziehend fiur den Mann, von ihm geht das libidingse Interesse
aus, er verliebt sich. Was die Frau sich wiinscht, bleibt hier of-
fen. Der Wunsch des Mannes ist es, daB sie in ihm ihren Sohn
sieht. , :
Freuds Optimismus, daf diese Konstellation eine -gliickliche
Ehe garantiert, wahrt jedoch nicht lange: "Nur daf dann so héu-
fig erst der Sohn das erhalt, um was er fiir sich geworben hat"
(ebd.). Durch diese Aussage wird deutlich, daB die Konstruktion
der Paarbeziehung als Mutter-Sohn-Beziehung zum Scheitern
verurteilt ist, da die Geburt eines Sohnes den Mann als Sohner-
satz uberflissig macht. Diese Erkenntnis nutzt Freud jedoch
nicht, um diese Konstruktion in Frage zu stellen. Seine Reaktion
ist Resignation, er stellt die Moglichkeit einer befriedigenden
Paarbeziehung in Frage: "Man hat den Eindruck, die Liebe des
Mannes und die Liebe der Frau sind um eine psychologische
Phasendifferenz auseinander" (ebd.)10. Diese Phasendifferenz
zwischen der odipalen Verliebtheit des Mannes und der praodi-
palen Mutteridentifizierung der Frau beinhaltet die Hoffnung des
Sohnes, in der Frau die Mutter wiederzufinden. Da dieser
Wunsch sich nicht vollstandig erfiillen 1a8t, verspricht eine Be-
ziehung mit diesen Voraussetzungen kein eheliches Glick. Da

Odipuskomplexes mit dem Mord am Urvater, widerspricht. "In der
lugenhaften Umdichtung der Urzeit wurde das Weib, das der Kampfpreis und
die Verlockung des Mordes gewesen war, wahrscheinlich zur Verfithrerin und
zur Anstifterin der Untat” (1921, S.127).

10" Zur Interpretation dieser Phasendifferenz vgl. auch Gtinzel, 1989.
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Freud keine altemnativen Vorstellungen der Voraussetzungen ei-
ner gliicklichen Paarbeziehung entwickelt, verortet er das Gliick
allein in der Beziehung zwischen Mutter und Sohn. Die Vorstel-
lung einer gleichwertigen Paarbeziehung wird ersetzt durch die
asymmetrische odipale Beziehung, die durch einen Generations-
unterschied gekennzeichnet ist.

Ein Grund fur diese Einschriankung wird sein, daf3 das Bezie-
hungsmodell der Psychoanalyse, die Eltern-Kind-Beziehung, die
aus der Perspektive des (ménnlichen) Kindes betrachtet wird,
auf die Paarbeziehung Ubertragen wird. Die Schwierigkeit, sich
eine gleichwertige Beziehung zwischen Mann und Frau vorstel-
len zu konnen, verweist dariber hinaus auf die Entwertung und
Entsexualisierung der Frau in Freuds Weiblichkeitstheorie. So-
wohl die Entwertung der Frau als auch ihre Idealisierung verhin-
dert die Vorstellung einer gleichwertigen Paarbeziehung zwi-
schen Mann und Frau. Die Perspektive des méannlichen Kindes
der phallisch-6dipalen Phase soll im Folgenden als Grundlage
der Konstruktion der Geschlechterbeziehung naher betrachtet
werden. Die Idealisierung der Mutter-Sohn-Beziehung und die
gleichzeitige Entwertung der Frau sollen dadurch als Ausdruck
phallisch-6dipaler Phantasien kenntlich werden.

2. Idealisierung und Entwertung in der Mutter-Sohn-Beziehung

"Nur das Verhéltnis zum Sohn bringt der Mutter die uneinge-
schrankte Befriedigung". Aus der Sicht des Sohnes beinhaltet
dieser Satz, daB die Beziehung zu ihm fiir seine Mutter befriedi-
gender und bedeutender ist als thre Beziehung zum Vater. Sie
beinhaltet, da der Sohn dem Vater uberlegen ist, daBl er die
Mutter besser befriedigen kann als der Vater. Er negiert eine se-
xuell befriedigende Beziehung der Mutter zum Vater. Der Frau
ein aktives libidinoses Interesse am Mann abzusprechen und die
Geburt eines Schnes zum "starkste[n] weibliche[n] Wunschziel"
(1933, 5.559) zu erklaren, 148t sich somit als 6dipale Phantasie
deuten, als Phantasie vom Sieg des Odipus uber seinen Vater
{vgl. Gambaroff, 1987, S.129f).
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Freuds Idealisierung der Mutter-Sohn-Beziehung verweist
darauf, daB diese Phantasie nicht allein eine vorribergehende
Phantasie der o6dipalen Phase ist, sondern als Ausdruck einer
odipalen Fixierung betrachtet werden kann. Vor diesem Hinter-
grund erscheinen Freuds wiederholte Auferungen uber die
'vollstiandige Zertrimmerung', den 'Untergang' des mannlichen
Odipuskomplexes als mangelndes Eingestandnis dieser Fixie-
rungsmoglichkeit!1.

Die Wunschphantasie, die Mutter befriedigen zu konnen,
besser befriedigen zu konnen als der Vater, verweist auf die
traumatische Einsicht des odipalen Jungen, dem Vater in der
Austattung seiner Genitalien unterlegen zu sein, die Mutter nicht
befriedigen zu konnen und zu durfen, da er dem Inzestverbot
unterworfen ist. Auch die Vorstellung, die Beziehung von Mut-
ter und Sohn sei die "am ehesten ambivalenzfreie aller menschli-
chen Beziehungen" 148t sich als Abwehr kindlicher Angste und
Ohnmachtsgefithle verstehen. Die Aggression des Kindes und
die Angst vor der Aggression der als omnipotent erlebten Mut-
ter, Frustration und Enttauschung in der Beziehung zu ihr, kon-
nen so geleugnet werden. Die Vorstellung, daf die Frau in der
Beziehung zum Sohn am gliicklichsten ist und daf er ihr voll-
kommene Befriedigung ermoglicht, ist also die Wunschphanta-
sie einer vollkommenen Beziehung, in der es keine Enttdu-
schung, Angst und Aggression gibt. Freuds Annahme, der Junge
miisse nicht wie das Midchen das primére Objekt wechseln,
verweist dariiber hinaus auf die infantile Phantasie, niemals die
Mutter verlassen zu miissen und nicht von ihr verlassen zu wer-
den (vgl. Rohde-Dachser, 1989).

Die vehemente Beschworung dieses Gliicks, die Idealisie-
rung dieser Beziehung, verweist dabei auf die Existenz erhebli-
cher Angste und Frustrationen. Die Idealisierung der Mutter-

11 Diese Uberzeugung vom vollstindigen Untergang des mannlichen Odipuskom-
plexes erscheint auch deshalb als notwendig, weil sie die mannliche Uber-
legenheit, "seine kulturelle Bedeutung" (1933, $.560), garantiert. Vorausset-
zung der besonderen "Stidrke und [...] Unabhingigkeit” (ebd.) des méannlichen
Uber-Ichs ist der vollstandige Untergang des Odipuskomplexes.
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Sohn-Beziehung entspricht somit 6dipalen Wiinschen und Ang-
sten. Werden diese Wiinsche und Angste nicht verarbeitet und
uberwunden, wird die Mutter-Sohn-Beziehung zum Paradigma
der Geschlechterbeziehung. Die Ersetzung des Paares durch
diese Beziehung, der Wunsch éiner Reinszenierung der Muter-
Sohn-Beziehung in der Paarbeziehung, entspricht damit einer
6dipalen Fixierung. Diese Fixierung bedeutet die Reaktivierung
der infantilen Winsche und Angste. Die Unerfiillbarkeit der
Winsche und die Bedrohlichkeit der Angste bilden dann Kon-
fliktpotentiale, die ein mogliches Scheitern der Beziehung be-
deuten konnen. Die Idealisierung der Mutter-Sohn-Beziehung
1aBt sich also als infantile Abwehr interpretieren. Eine entschei-
dende weitere infantile Abwehrstrategie, die Freuds Konstruk-
tion der Geschlechterbeziehung entscheidend beeinfluBlt, ist die
bereits erwdhnte Entwertung und Entsexualisierung der Frau,
deren Entstehung im Folgenden naher betrachtet werden soll.
Die Entwertung der Frau und Mutter in Freuds Weiblich-
keitstheorie ist die Kehrseite der Idealisierung der 'asexuellen’,
praddipal mit ihrer Mutter identifizierten, zirtlichen Mutter. Die
Entwertung der Frau als penislos und daher "kastriert" beruht auf
den Kastrationséngsten des odipalen Jungen. Die Penislosigkeit
der Frau bedeutet fiir den Jungen die erschreckende Erkenntnis,
dafB die Kastrationsdrohung ernst zu nehmen ist. Seine Reaktio-
nen, "die sich fixieren kénnen und dann [...] sein Verhaltnis zum
Weib dauernd bestimmen werden [sind] Abscheu vor dem
"verstimmelten Geschopf oder triumphierende Geringschatzung
desselben" (1925, S.261). Diese Beschreibung der Reaktion des
Jungen wiederholt sich in mehreren Texten Freuds mit den glei-
chen Begriffen: Abscheu, Geringschitzung und Entwertung. Die
Selbstentwertung des Madchens beinhaltet' die Entwertung der
Mutter, deren Penislosigkeit fur ihre Tochter der entscheidende
Grund sei "sie als Liebesobjekt fallenzulassen" (1933, S.557).
"Das heif3t also, daB3 durch die Entdeckung der Penislosigkeit das
Weib dem Madchen ebenso entwertet wird wie dem Knaben und
spater vielleicht-dem Manne" (ebd.). Das die phallische Phase
kennzeichnende Kastrationsmodell der Weiblichkeit beinhaltet
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somit die "Negation [des weiblichen] Geschlechts" (Schlesier,
1981, S.12).

Im Folgenden werde ich mich auf die Analyse dieses Mo-
dells durch Schlesier beziehen, die eine Moglichkeit der pro-
duktiven Nutzung dieser Theorie entwickelte. Schlesier geht da-
von aus, daB3 das Kastrationsmodell der Weiblichkeit als infantile
Sexualtheorie aufzufassen ist, die Abwehrfunktionen erfiillt. Sie
kritisiert an Freud, daf er den Abwehrcharakter dieser infantilen
Theorie nicht analysierte (ebd., S.91), sondern im Gegenteil
selbst Weiblichkeit mit Kastriertheit gleichsetzte (ebd.,,
S.105)12. Die Vorstellung, die Mutter sei kastriert, dient nach
Schlesier dem Jungen zur Kompensation seiner narzifitischen
Krinkung wegen der Unerfullbarkeit seiner Sexualwiinsche ge-
genuber der Mutter. "Indem der Knabe seine 'Unzuldnglichkeit'
durch die noch grofere der Mutter verringert, gelingt es ihm, die
'Unvertraglichkeit' seiner 6dipalen Wiinsche mit der Realitét des
Inzesttabus zu verschmerzen. Durch die neugewonnene Uber-
zeugung von der Kastriertheit der Frau kann das fiir das Kind
'peinliche’ Ergebnis seiner Sexualforschung in eine noch viel
schlimmere 'Peinlichkeit' fur die Frau umfunktioniert werden"
(ebd.). ,

Eine weitere Abwehrfunktion dieser Konstruktion besteht
darin, daB die Vorstellung der kastrierten Mutter/Frau beinhaltet,
daB "Frauen als kastrierende nicht gefiirchtet zu werden brau-
chen" (ebd., S.171). Die Mutter "sei keine reale Gefahr, sondemn
lediglich deren Demonstration" (ebd., S.126)13. Sowoh! die
Entwertung der Mutter als auch die Idealisierung der Beziehung

12 Karen Horney kritisierte bereits 1926 am analytischen Kastrationsmodell der
Weiblichkeit, dafl es "den Vorstellungen {gleicht], die sich der Knabe aus
seiner typischen Situation heraus vom Madchen macht" (Horney, 1985,-S.28).

13 Esistm E. auffallig, daB trotz der zentralen Bedeutung, die dem Penisneid der
Frau zugeschrieben wird, eine mogliche weibliche Aggression gegeniiber dem
Penis wenig thematisiert wird. Die Behauptung weiblicher Passivitat und ihrer
narzifitischen "Selbstgeniigsamkeit" erscheinen in diesem Zusammenhang als
Ausdruck einer beruhigenden Versicherung des Mannes, daf eine aggressive
Aneignung des Penis - eine Kastration aufgrund eines weiblichen Mangels und
Neides - nicht zu befiirchten sei.
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zu ihr kénnen somit als AbwehrmaBnahmen gegen die narzif3ti-
sche Kriankung und die Angste des Jungen verstanden werden.
Die Zuruckweisung des Mythos der kastrierenden Frau ist nach
Schlesier Ausdruck einer "Entmythologisierung der Weiblich-
keit". Die durch das Kastrationsmodell ausgedriickte "Ableh-
nung" der Weiblichkeit bedeute jedoch eine Remythologisie-
rung, in der der "verdrangte Kastrationskult [...] als Mythos des
'negativen’ Geschlechts wieder[kehrt]" (ebd., S.171). Schlesier
lehnt das Kastrationsmodell der Weiblichkeit nicht als falsch
oder empoérend ab (wie in einigen feministischen Ansitzen),
stattdessen analysiert sie seine Abwehrfunktion. Sie versteht die-
ses Kastrationsmodell sowohl als Mythos, aber auch als eine
Analyse der weiblichen Entwicklung, in der eine Entwertung
weiblicher Sexualitdt und die Zuweisung eines Objektstatus -
wenn auch nicht widerspruchslos und ungebrochen - real ge-
schieht.

Fur die Konstruktion des Geschlechterverhdltnisses in der
Theorie Freuds bedeutet diese Konstruktion der phallischen
Phase, die die "Negation" der Frau durch ihre Entwertung und
Entsexualisierung beinhaltet, "daB das Geschlechterverhiltnis
nur miBlingen kann" (Schlesier, 1981, S.12). Die phallische
Phase ist allerdings eine infantile Genitalorganisation. "Erst mit
der Vollendung der Entwicklung zur Zeit der Pubertat fillt die
sexuelle Polaritat mit mdnnlich und weiblich zusammen"(1923,
S.241). In der genitalen Phase, der "endgiiltige[n] Genitalorgani-
sation der Erwachsenen" (ebd., S.238) soll das Primat des Phal-
lus durch die Anerkennung der Gleichwertigkeit qualitativer
Unterschiede zwischen den Genitalien ersetzt werden. Diese
Moglichkeit der genitalen Phase wird von Freud jedoch nicht
néher analysiert, seine Aussagen zur Geschlechterdifferenz ver-
bleiben in der Dynamik der phallischen Phase (vgl. Schlesier,
ebd., S.164)14.

14 Auch die Aussagen zur Genitalorganisation der Erwachsenen beinhalten
dariiber hinaus die Vorstellung weiblicher sexueller Passivitit. "Das ménnliche
faBt das Subjekt, die Aktivitit und den Besitz des Penis zusammen, das
Weibliche setzt das Objekt und die Passivitit fort. Die Vagina wird nun als
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Zusammenfassend 148t sich sagen, dafl Freuds Behauptung
einer psychologischen Phasendifferenz in der Liebe von Mann
und Frau, die die Ersetzung einer Paarbeziehung durch die
Mutter-Sohn-Beziehung beinhaltet, sich auf seine Konstruktion
des mannlichen Odipuskomplexes, auf die mit ihm verbundenen
odipalen Phantasien, Wiinsche und Angste zuriickfithren 1aft.
Die Konzeption des mannlichen Odipuskomplexes beinhaltet die
Kontinuit4t der Beziehung zur Mutter, die Idealisierung dieser
Beziehung als Phantasie eines ¢dipalen Sieges tiber den Vater
und die gleichzeitige sexuelle Entwertung der Mutter als Ka-
strierte, die er dadurch als Kastrierende nicht zu fiirchten
braucht. Die Konzeption des weiblichen Odipuskomplexes bein-
haltet die Entsexualisierung und Entwertung der Frau und die
Ersetzung eines autoerotischen und objekt-libidinosen Begeh-
rens durch den narzitischen Wunsch nach einem Sohn.

Beruht die Geschlechterbeziehung auf diesen Bedingungen
der phallisch-6dipalen Phase, in der die Geschlechterdifferenz
nicht anerkannt sondern negiert wird13, kann der Kreislauf von
Entwertung und Idealisierung nicht durchbrochen werden und
das Geschlechterverhaltnis kann nicht realisiert werden. Der
Odipuskomplex 1aBt sich als "Kernkomplex" der Geschlechter-
beziehung bezeichnen, da seine Realisierung (besonders fiir das
Maidchen) und seine Verarbeitung, ob er iiberwunden und inte-
griert wird oder ob es zu Fixierungen kommt, als entscheidend
fur das Gelingen der Geschlechterbeziehung angesehen werden
konnen. Problematisch ist dabei nicht der ubiquitdre Wunsch, in

Herberge des Penis geschitzt, sie tritt das Erbe des Mutterleibes an" (ebd.).
Die Vorstellung Freuds von der Vagina als "Herberge des Penis" bedeutet, daf3
sie als ein Ort ménnlicher und nicht weiblicher Lust konzipiert wird (Schiesier,
1981, S.91). Insbesondere die Moglichkeit einer aktiven aggressiv-sexueilen
Besetzung der Vagina durch die Frau - wie sie Chasseguet-Smirgel thema-
tisiert - wird dadurch ausgeschlossen. "Die Einsicht ins Geheimnis weiblicher
Befriedigungslust blieb Freud verschlossen" (Schlesier, ebd., S.38).

15 Die Vorstellung, es gibe allein den Gegensatz zwischen phallisch oder kastriert
(es gibe nur ein Geschlecht), 1aBt sich zudem auch als Abwehr gegen die
narzifitische Krankung verstehen, nur ein Geschlecht zu sein und zu haben und
die frihkindlichen Omnipotenzphantasien aufgeben zu miissen.
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der Paarbeziehung die verlorene Mutter oder den verlorenen
Vater wiederzufinden. Problematisch ist jedoch die rigide Fixie-
rung dieses Wunsches, wodurch die Ebene einer gleichwertigen
Beziehung nicht realisiert werden kann.

Auf der theorieimmanenten Ebene muf3 das Geschlechterver-
haltnis bei Freud scheitern, da bei thm die Bedingungen der
phallisch-6dipalen Phase seiner Konstruktion der Geschlechter-
beziehung zugrundeliegen. Betrachtet man diese Konstruktionen
als eine Analyse der Geschlechterbeziehung in einer patriarcha-
len Geselischaft, leisten sie einen Beitrag dazu, Konfliktpotentia-
le und das Scheitern von Beziehungen besser verstehen zu kon-
nen. Die Idealisierung des Mannes und die Entwertung der Frau
und ihre entsprechenden reaktiven Idealisierungen und Entwer-
tungen lassen sich als patriarchales Muster der Geschlechterbe-
ziehung verstehen, die dadurch gekennzeichnet ist, daB die An-
erkennung der Gleichwertigkeit in der Geschlechterdifferenz
nicht gelingt. Freuds Pessimismus und auch einem feministi-
schen Pessimismus beziiglich der Moglichkeiten befriedigender
Heterosexualitait wire jedoch entgegenzuhalten, daB gesell-
schaftliche Normierungen sich nicht fraglos in Individuen und
Paaren reproduzieren. Die existierenden gelingenden Paarbezie-
hungen sind ein Zeichen fur die Widerstandigkeit des Subjekts
bzw. des Paares gegen die Reproduktion patriarchaler Muster
der Geschlechterbeziehung, sie beweisen, daB das "Paar exi-
stiert".
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